
TECNIFICACIÓN • NÁUTICA

Navegar con confianza



Sesiones de tecnificación en veleros, 
optimización de maniobras y ampliación de  

conocimientos en el manejo del tu barco. 

Atracar y zarpar 
Maniobrar a motor respecto al viento 

Gestionar los rumbos y navegar entre otros barcos 
Conocer y entender la electrónica del barco 

Trimado de jarcia fija y de labor 
Manejo y trimado optimo de velas en conjunto 

Ajustes finos, mejorar el rendimiento 
Navegar con tripulación inexperta 

Fondeo con ancla y en boyas 
Reducir o aumentar trapo según las condiciones 

Navegar a son de mar 
Control y seguridad integral, barco y personas 

Adaptar el barco a mis preferencias de navegación 

• Trabajo en grupos de hasta 6 personas o individualmente. 
• Progresar en temas concretos que son de tu interés.  
• Con tu propio barco, o en nuestro 40 pies de regatas. 
• Sesiones desde 2 a 4 horas. 
• Por las tardes y entre semana, para hacerlo fácil. 
• Para aprender lo que no te da el titulo y adquirir confianza. 
• Amplia tus conocimientos y habilidades en las maniobras.

Navegar con familia y amigos con 
control total



Introducción a la 
navegación deportiva

• Optimizar el barco 

• Mejorar la maniobra 

• Entender el viento 

• Gestionar las olas 

• El Campo de Regatas 

• Navegar el bordo bueno 

• El trimado efectivo 

• El tamaño de las velas 

• La tripulación eficaz 

• Que cosas no necesito 

• Utilizar mis recursos 

• Acometer con seguridad 

• Conocer mis límites 

La navegación 
deportiva en regatas de 

club, costeras o mas 
técnicas es una opción 

muy interesante, que 
puede ser apasionante 

para el navegante o 
algo descartable por 

falta de practica o 
conocimientos. 

Avanzar en esta 
disciplina nos permitirá 
entender mucho mejor 

el funcionamiento del 
barco y de las velas, así 
como conocer nuestras 

capacidades físicas y 
técnicas y para poder 
disfrutar mucho mas 

de nuestro barco. 



TECNIFICACIÓN NÁUTICA

UN PASO MÁS EN NAVEGACIÓN

info@sailscreen.es


